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Balade à vélo – Montastruc 
distance : 35 km – différence de hauteur : 125 m – grimper : 602 m 

départ : camping Charmant - gpx : ft-Montastruc-35km   

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

1. Vous quittez le camping par la ‘Lindelaan’ (Attention : ce n'est pas l'entrée principale !) - tournez à droite 

sur l'asphalte - à gauche au carrefour (encore un peu d'asphalte, plus tard vous suivez un chemin herbeux le 

long de la rivière Tolzac) - au petit pont vous tournez à gauche. 
 

2. Sortie D210 direction Coulx (tout droit sur 2km) – à la sortie (à la maison Bernifau) tournez à gauche direction 

Beaulieu – à la 1ère sortie (au panneau le Mirail) restez à droite – à la sortie du Mirail continuez tout droit. 
 

3. Au stop tournez à droite – D160 direction Coulx – 1ère route goudronnée à gauche direction Caillou. 
 

4. À Gigan, traversez la D667 en direction de Labourdelle – au panneau en T, tournez à droite (D113). 

Au carrefour en T, tournez à gauche sur la D256 en direction de Montastruc. 
 

5. Au carrefour du C1, tournez à gauche direction Tombeboeuf – à la boîte aux lettres jaune, tournez à droite 

(direction Tombeboeuf) – au carrefour, tournez à droite direction Cabannes (à droite – ignorez le carrefour 

direction Grand Rieu) – un peu plus loin, au carrefour, tournez à gauche direction Brouilleau. 
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9. 

 

Au carrefour en T, tournez à gauche au panneau de signalisation – 50 mètres plus loin, tournez à droite (Le 

Roc) – au panneau Combraille, tournez à droite (ignorez à droite direction Joinis et à gauche direction Belair) 

Au carrefour en T, tournez à gauche direction Villebramar. 
 

Au carrefour, tournez à gauche en direction de Miramont sur la D275 et continuez jusqu'au STOP. 
 

Tournez à gauche en direction de Tourtrès (D254) – tournez à gauche à l'intersection (direction Gîte de 

Vinces) – tournez à droite au stop – tournez immédiatement à gauche au feu sur la D120 en direction de 

Verteuil-d'Agenais – continuez tout droit au rond-point en direction de Verteuil-d'Agenais D120 – prenez la 

première route goudronnée à gauche (au panneau « Promenade et Rondes ») – suivez le virage à droite et 

descendez à gauche – tournez à droite au carrefour (flèche bleue et blanche). 
 

Au carrefour en T près de l'église de Brech, tournez à droite – au carrefour en T, tournez à gauche en 

direction de Verteuil-d'Agenais jusqu'au camping. 

 


