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Balade à vélo – St Pastour 
distance : 58 km – différence de hauteur : 129 m – grimper : 912 m 

départ : camping Charmant  - gpx : ft-St Pastour-58km    

 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

1. Vous quittez le camping entre les emplacements 2 et 3, avec le manège (et les écuries) sur votre droite. (= 

Notenlaan) À la route, tournez à droite. Suivez la D120 sur environ 1 500 m. Là, à la D160, prenez la 

bifurcation à droite (= direction Coulx) – après 1,5 km, avant une petite église, ignorez la route goudronnée 

Route de Brech – intersection à l'abribus tout droit (= direction Coulx – Route de Moulin). Ignorez Lachère 

sur la droite – après 30 m, tournez à gauche (= Route de Gigan). 
 

2. Au carrefour avec panneau de priorité, continuer tout droit (Route de Gigan) – ignorez toutes les routes 

secondaires jusqu’au croisement en T. Tournez à droite (D113 en direction de Monclar d’A). Ignorez toutes 

les routes secondaires jusqu’au croisement, puis continuer sur la D113 (direction Monclar) jusqu’aux flèches 

bleues et blanches et aux conteneurs, restez à gauche (Route de Lausse). Ignorez le croisement à gauche 

près de la grange marron – tournez à gauche au croisement en T avec panneau de priorité et petit étang. 
 

3. À l'intersection avec un panneau de priorité, continuez tout droit (D152 en direction de Saint-Pastour) – 

ignorez toutes les routes secondaires – continuez sur la D152 jusqu'à la D133. Tournez à gauche en direction 

de Saint-Pastour – suivez la D133 jusqu'au village de Saint-Pastour. 

 
 

Restaurant Relais Des Bastides – voir au dos pour les horaires d’ouverture.  
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4. À l'intersection, tournez brusquement à droite (C1 direction Pailloles – Chemin du Soleil Levant) – au 

croisement, continuez tout droit (en diagonale à gauche) jusqu'au panneau indiquant la sortie de Saint-

Pastour. Suivez la route de Pailloles. Ignorez toutes les routes secondaires. À l'intersection fléchée bleu et 

blanc, continuez jusqu'à la D430. 
  

5. Au carrefour avec un stop, tournez à droite (D430 direction Casseneuil). Suivez la D430 sur 1,4 km jusqu'à 

pouvoir tournez à droite (direction Berge Bas & Haut – Chemin de Poumarat). Ignorez l'impasse vers Parois. 

Après 75 m, prenez la première route à gauche – au carrefour avec un panneau de priorité, tournez à droite 

(D430 direction Casseneuil) – puis au carrefour à droite (Al Camp des Esclots). 
 

6. Au rond-point prenez la 2ème à droite (= D225 direction Pinel) – suivez la D225 jusqu’au stop à Saint 

Etienne-de-Fougères – tout droit (Grand Rue) – après l’église prenez la 1ère à droite (= direction Belair) – 

croisement en Y à gauche (direction 50) – intersection avec panneau prioritaire tout droit (= Route de 

Peyrebrune). 
 

7. 1ère route goudronnée à droite (= VC 10 direction Trézat – Route de Bellevue) – sortie VC 10 tout droit – 

croisement en T à gauche (= direction Pouchatel) – croisement tout droit (= Route des Bois de Laboulbène). 
 

8. Carrefour en T avec cédez le passage à gauche (= D667) – Carrefour en T avec flèches bleues-blanches à 

droite – carrefour à gauche (= D202 direction Laparade) – carrefour brusquement à droite (= D314 direction 

Brugnac – Route de Sermet) – Carrefour en Y à gauche (= Route de Camp de Biard) – intersection tout droit 

(= Route de la Grangeotte) – Carrefour en T à droite. 
 

9. Carrefour en T tournez à gauche un instant – immédiatement à droite, montée raide (= direction Barrail) - 

Carrefour en T D314 à gauche vers l’église de Brugnac – au carrefour en T D210 à gauche (= direction 

Verteuil d’Agenais) – sur le petit pont - au cimetière tournez à droite D314 vers le village de Verteuil-

d’Agenais - Carrefour en T tournez à droite - continuez en suivant la D120 jusqu’au camping. 

 
 

 

 

      

 


